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お知らせ

日 程：3月10日(火)10時～12時：座学
：3月17日(火) 9時～12時：ウォーキング

募 集：成人 先着30名
参加費：1､200円
申込み：2月17日(火）から電話か直接

協力：NPO法人神奈川区いまむかしガイドの会

ぶらり朗読会 無料大人の朗読会

日 時：2月21日（土）11時～12時

申込み：直接音楽室へお越しください。

募 集：成人 先着15名

名作で癒しのひとときを…

今月のお話

吉村康 作

「父の列車」他

日 程：3月23日(月)10時～11時
募 集：60歳以上の方 先着25名
持ち物：動きやすい服装。タオル、飲み物
申込み：2月23日(月・祝）から電話か直接

脳と体を同時に鍛える コグニサイズ 無料

日 程：3月7日(土)15時～16時
募 集：年少～小２の子と保護者 先着10組
持ち物：図書カード、ぬいぐるみ
申込み：2月14日(土）から電話か直接

ぬいぐるみのおとまりブックパーティー
無料

ディスカバー神奈川 山本理顕と近代建築家と横浜
身近な名作（建築物）を知って、歩いて楽しむ講座です。

おはなしの部屋
日 時：2月16日（月）11時～12時

申込み：直接プレイルームへお越しください。

定 員：先着10組／0歳児～未就園児 親子

無料夢のとびら



2月新着図書

● それいけ！平安部 ／ 宮島未奈
● 春の星を一緒に ／ 藤岡陽子
● 女王さまの休日 マカン・マランボヤージュ ／ 古内一絵
● アフター・ユー ／ 一穂ミチ
● パズルと天気 ／ 伊坂幸太郎

● AIロボット世界のサバイバル(2) ／ 著：ゴムドリco. イラスト：韓賢東

（科学漫画サバイバルシリーズ91）

2/15日(日)11時～予約・貸出スタート

あなたの”好き“が地域の力に！
神奈川地区センター 地域クリエイター 募集！

児童書

“あなたの得意”を地域で活かしてみませんか？
神奈川地区センターでは、
講師・指導役として活動してみたい方をゆるっと募集しています。
• 自分の趣味を誰かの学びにつなげたい
• 仕事で培った知識や技術を地域に還元したい
• 子どもや大人の「やってみたい」を応援したい
• 地域にちょっと貢献してみたい

そんな “〇〇したい” 気持ちがある方、大歓迎です。

まずはお気軽にご連絡ください。 ☎045-453-7350 担当：中村
あなたのウェルビーイングな生活を、地区センターも応援します。
※神奈川区にお住まい・勤務の方が対象です。

📱 スマホの便利ワザをよく人に教えている
→ シニア向け「スマホの“これだけは知っておきたい”講座」
（LINE・写真整理・詐欺対策など）

🌿 観葉植物やベランダガーデニングが好き
→ 大人向け「小さな植物のある暮らしワークショップ」
（寄せ植え・育て方・飾り方など）

🧵 推しぬいの服を手作りしている
→ 子ども向け・親子向け「ぬいぐるみのおしゃれコーデ教室」
（お気に入りのぬいを連れてきて、ミニTシャツやワンピを手作り）

＜例えば、こんなイメージ・・・＞


